
南那須中 学校休業中の家庭学習で役に立つＨＰ一覧表について 

 

「役に立つＨＰ」は、既に本校ＨＰでお知らせしたＨＰですが、今回、一覧表にまとめました。 

☆このＨＰ一覧表をもとに、本校ＨＰから、または、検索して、学習に役立てたいＨＰに入ってください。 

☆スマートフォンでは、視聴しづらい、使いづらいHPもございますが、ご容赦ください。なお、スマー

トフォンからは、本校HPの一番下の左に「那須烏山市立南那須中学校」の文字があり、その下に、テ

レビ画面のようなマークがあります。そこを押していただくと、文字等は小さいですが、パソコン等で

観られる画面と同じ画面が出てきます。また、拡大などしてご覧いただけます。 

 

◎【とちぎテレビ「テレビスクール とちぎ」】 放送日：５月２日(土)〜６日(水) 

テレビスクールで使用する各教科のワークシートもダウンロード可能 

見逃し配信として「YouTube チャンネル とちテレ公式アーカイブ」から、各教科のテレビ放送終了

時間の 60分後から視聴可能 

 

◎とちぎの子どもの「学びの保障」に向けた応援サイト 

  栃木県総合教育センターによる家庭学習で活用できる学習教材リンク集 

  

◎宇大附属中学習動画配信 

  宇大附属中学校の学習動画とワークシート 

  本校と同じ教科書使用の教科……「国語」「理科」「音楽」 

理科・音楽等はワークシートもダウンロード可能 

 

◎子供の学び応援サイトより：国語 

☆【NHKforSchool 国語】 

  「中学・高校 10min.ボックス」があり、古文漢文の動画が視聴できる 

☆【おすすめキッズサイト一覧 国語】 

 一般社団法人教科書協会より、国語の小中学生向けサイトの紹介 

☆【児童生徒用の学習支援コンテンツの紹介】 

 広く国語についての学習に役立つ HPの紹介 

☆【自宅学習教材公開特設ページ】 Z会 

 

◎子供の学び応援サイトより：社会 

☆【NHKforSchool 社会科帝国書院】 本校使用の地理の教科書の内容に沿ったビデオ教材が選べる 

☆【NHKforSchool 帝国書院歴史】 同じく歴史のビデオ教材 

☆【NHKforSchool 先生が選んだプレイリスト】 

新 1年生が本来６年生の三学期に学ぶ内容等、学校の先生が選んだ番組が視聴できる 

☆【児童生徒用の学習支援コンテンツの紹介(教育出版)】 

地理の内容のワークシートがダウンロードできる HPなどの紹介がある 

ワークシートは印刷して使用する 

☆【自宅学習教材公開特設ページ】 

Z会 ３年生用として、「今やっておきたい高校受験準備」で社会科の学習内容のポイントを掲載 

☆【小学校・中学校向け社会科学習シート】 

  本校使用の教科書会社 地図帳を使って、地理の学習ができる 

ワークシートをダウンロードして、印刷して使用する 

☆【中学校社会確認小テスト例】 

 日本文教出版の HPで、テスト問題をダウンロードして、印刷して使用する 



◎【コロナに負けるな!！ 南中生】：体育 ※動画のため、視聴できないブラウザや機種があります 

本校体育教員が、家庭でできる「ダンベルスクワット」「シットアップ」「マウンテンクライマー」「ジ

ャンピングジャック」のやり方を紹介 

 

◎子供の学び応援サイトより：数学 

☆【スマートレクチャー ホントにわかるシリーズ動画】 啓林館 

☆【ホントにわかるシリーズ動画】 啓林館 

☆【啓林館デジタルコンテンツ集】   

☆【京都教育大学 YouTubekyokyochanel】  

 

◎子供の学び応援サイトより：理科  

☆【NHKforSchool】 

10min ボックス理科 1 分野 このページから、上に位置する紫色の部分の「理科 2 分野」「理科野外観

察的分野」「理科のページ」をクリックすると、それぞれの学習も行える 

☆【NHKforSchool 新興出版社啓林館】  

☆【おすすめキッズサイト一覧 一般社団法人教科書協会】 

 小学生向けが多いが、幅広い内容で理科の興味関心が高まる HP 

☆【自宅学習教材公開特設ページ】 Z会で中学 3年生向け 

☆【授業動画(さいたま市)】 

 中 1「地層と堆積岩」 ※本校使用の教科書とは違う 

☆【ホントにわかるシリーズ動画】  

☆【啓林館デジタルコンテンツ集】 

 上記の「ホントにわかるシリーズ動画」と同じく、数学でも紹介した HP 

 

◎子供の学び応援サイトより：英語 

☆【NHKforSchool 英語】 

動画で、例えば、英語で「お手伝いしましょうか？」などの会話を楽しく教えてくれる 

☆【自宅学習教材公開特設ページ】  

Z会「中学スタートダッシュ」「今やっておきたい高校受験準備」などが、公開されている 

☆【実用英語技能検定試験 過去問】 「英検」の HP 

「各級の試験内容と過去問」から、学習したい「級」をクリックしてすすむと、問題冊子(PDF)やリスニ

ング音源がダウンロードできたりする 

☆【学校図書 ワークシート】  

学校休業期間中は公開されている HP ワークシートはダウンロードできて、参考になる    

☆【三省堂英語】 

HPの中段あたりの背景が桃色の「【お知らせ】新型コロナウイルス感染症対策による学校の臨時休業へ

の対応について」を、またクリック 

 

◇学校休業にあわせ、無償で HP で学習機会を与えてくださった教科書会社等の皆様、教育関係機関の皆

様に感謝申し上げます。 


