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烏山小学校    １年生ナビ  
烏山小学校の１年生の学校生活について紹介します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気に登校した後は・・・  

○南舎の昇降口が１・２年生の昇降口です。 

  ・靴を脱いで、上履きに履き替えましょう。  

  ・靴は、名札が貼ってある靴箱に、かかとをそろえて  

  置きましょう。  

・昇降口にある傘立ては、自宅から持ってきた傘を置くため

のものです。  

・クラスごとに、置く場所が決まっています。  

・狭い場所に傘がたくさん入るので、傘をひもでまとめてか

ら、傘立てに入れましょう。  

※置き傘は、昇降口廊下で保管します。  

教室に入ります  

○教室入り口にある機械に、タッチカードをかざしてから、教室に入ります。  

○机の中（右側）に、持ってきた学用品を入れます。道具箱は、机の左側に入れておきます。  

（道具箱の中身）  

・クレヨン   ・クーピー  

・はさみ    ・スティックのり  

・書きかたペン ・名前ペン  

・カスタネット ・自由ノート  

・三角巾（清掃用）  

・筆箱  

・教科書  

・ノート  

・下じき  

・連絡袋（連絡帳）  

＜机の中＞  

左側：道具箱（学校に置いていくもの）    右側：学用品（持ち帰るもの）  
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○ランドセルは、教室の後方のロッカーの中に入れます。  

黄色い帽子・脱いだ上着はランドセルの中に入れます。  

 

 ○連絡袋に入っているものを提出します。  

・連絡帳、宿題（音読カードやプリントなど）を出します。 

・提出物があるときは、朝のうちに提出します。  

 

 ○名札を左胸につけます。  

 （服に穴が開くのが気になる場合は、  

名札クリップを付けてください。）  

 

 

 ○始業（８：００）のチャイムが鳴る前に、トイレを済ませ

ます。 

 

 ○自席で静かに本を読みます。（学級文庫があります。）  

朝の会～健康観察  

○毎朝、健康観察を行います。元気かどうか、一人ずつ名前を呼んでチェックします。  

○お子さんの体調が悪いときや薬を持参させるときは、必ず連絡帳でお知らせください。  

○体調不良等で体育を見学させる場合も、連絡帳でお知らせください。  

学  習  

○授業は、１教科４５分です。  

○基本的に、時間割に従って学習を行います。  

※１年生は、４月中は授業参観があるまで、特別時間割にな

ります。下校時刻も通常より早くなる日がありますので、

入学式に配られるプリントをご確認ください。  

○業   間 １０：０５～１０：２０（１５分間）  

 ○昼休み １２：５０～１３：１５（２５分間）  

※ロング昼休みの日は、１３：３５までの  

４５分間  

 ○天気のよい日は、外に出て元気に遊びます。  

※１年生は、ちびっこ広場で遊びます。  

休み時間  
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図書室利用  

○昼休みには、図書室で本を借りることができます。 

   １人１冊（１週間以内に返却します。）  

 ※１年生は、５月頃から貸し出しを実施します。  

 ※持ち帰った本は、汚したり破ったりしないように  

   気をつけてください。  

北舎２階  図書室  

○給食の時間は、準備、配膳、後片付けを含めて４５分です。食事時間は、２０分くらい

です。 

○全員が、給食用エプロン、給食用帽子、マスクをつけます。  

○机の上にテーブルクロスを敷きます。  

○給食当番は、６～８人グループになり、１週間交代で行います。  

○苦手なものも、一口は食べるように心がけます。  

※食物アレルギーがある場合は、本日ご提出の「食物アレルギー調査票」にご記入く

ださい。  

○給食が終わったら、歯を磨きます。 

※週末に給食セット、歯磨きセットを持ち帰りますので、家で洗濯、歯ブラシの洗浄

やチェックをして、次の週の始めに持たせてください。  

清掃の時間  

○三角巾をかぶります。  

 ※一人でかぶれるように練習しておきましょう。 

 ○１～６年生の「縦割り班」で、分担場所に  

  分かれて清掃をします。  

 ○１年生は、５月から清掃を行います。  

給食・歯みがき  
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 ※１年生の机の高さで、フックから床まで約４０㎝です。かけるものが床に

つかないように、袋の大きさやひもの長さを確認してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荷物について  

○教室の廊下に、荷物をかけるフックがあります。  

〈かけておくもの〉 

・体育着が入った袋  ・体育館用シューズ  

○教室の机に、荷物をかけるフックがあります。 

〈かけておくもの〉 

・歯ブラシ・コップが入った袋  

・給食セットが入った袋  

・赤白帽子  

○教室の後ろのロッカー  

〈入れておくもの〉 

・算数セット  ・粘土・粘土板 

・探検バッグ  ・上履きを入れてきた袋 

・音楽、図工、道徳などの教科書  

 ※家から持ってきた図工の材料など  

○教室の横のロッカー  

〈入れておくもの〉 

・ランドセル  ・黄色い帽子  

・脱いだ上着 など  

学用品について  

○筆箱の中……  Ｂか２Ｂの鉛筆５本  

               赤鉛筆・青鉛筆 

               消しやすい消しゴム  

        ミニ定規（学校で用意します。） 

○下敷き 

 

   ※必要のないものは、持参しません。 

   ※ランドセルには、防犯ブザー・タッチカードを付けます。 

     キーホルダーは付けません。  
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タッチカードについて  

  登校して教室に入る時と、下校時教室から出る時に、カードを機械にかざします。機械

にかざすと、登録されているメールアドレスに登校・下校を知らせるメールが届きます。 

  

 ※本日ご提出いただいた用紙に記入いただいた携帯番号が、ログインＩＤになります。 

トイレについて  

○学校の個室トイレは、全て水洗の洋式トイレです。レバーを下げて水を流すタイプで

すので、自分で流す、流れたか確認する、ということを心がけるようにしましょう。 

○校外学習等で和式トイレを使用することもありますので、どちらでもできるようにし

ておきましょう。  

 ※便器からはみださないように、便器の中に用が足せるようにしましょう。  

お迎えの方法について  

〇早退する場合は、車を本館玄関横（来客用駐車場）に停め、保健室に迎えに来てくださ

い。通院や家庭の都合による早退の場合は、事前に担任にお知らせください。  

〇下校時の迎えは、車を体育館北側の駐車場に停めてください。（道路には駐車しないで

ください。）  

 ※自家用車でのは、お子様の体調が悪いとき以外はできるだけ控えてください。  
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 烏山小学校   校舎   本館  南舎（１・２年生の教室） 


